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Volley 4x4 Masculin, Féminin, Mixte 
 

Championnat de France Universitaire de volley 4x4 : 12 et 13 juin 2024 à Poitiers  

Date limite de retour des qualifiés : 26 avril 2024 

 

1. PRINCIPES GENERAUX  

Le championnat de volley 4x4 a pour objet de proposer une forme de pratique du volley-ball alternative aux 

championnats traditionnels :  

• Effectif réduit et règlement simplifié.  

• L’équipe peut être constituée de 6 joueurs au plus.  

• Organisation sous forme de tournois. • Règles de jeu adaptées (voir « Règlements sportifs spécifiques » ci-

dessous).  

 

2. SYSTÈME DE QUALIFICATION  

Une équipe jeunes filles, une équipes jeunes gens et une équipe mixte seront qualifiées pour la ligue CVL 

 

3. RÈGLE DE BRULAGE  

Pour rester dans une logique « promotionnelle », les équipes devront respecter la règle de composition  

suivante :  

• Aucun joueur ayant été inscrit sur une feuille de match LNV et FFVB Nationale Sénior (N3-N2-Elite) pour la 

saison en cours ;  

• Une vérification sera effectuée par le site organisateur 

 

Lorsqu’une AS présente plusieurs équipes, chaque équipe est réputée distincte.  

• Aucun transfert n’est possible entre deux équipes de la même AS, avant la fin de chaque phase (Ligue – inter-

ligues). En revanche, à l’issue d’une phase, les joueurs d’une équipe éliminée peuvent être autorisés par leur 

AS à intégrer l’équipe restant en course. 

 

4. REGLES DE JEU 4x4 :  

• Equipes de 4 joueurs sur le terrain plus 2 remplaçants maximum  

• 2 joueuses en permanence sur le terrain en mixte  

• Forfait à moins de 3 sur le terrain ou en l’absence d’une des 2 joueuses en mixte. • Remplacements libres 

type « libéro ».  

• Rotation au service : tous les joueurs servent alternativement mais le même joueur ne peut pas servir une 

2ème fois à la suite après une rotation (afin d’éviter que les remplaçants ne soient utilisés à des fins exclusives 

de service).  

• Terrain 18m x 9m  

• Hauteur de filet 2m24 (JF) 2m43 (JG) 2m35 (mixte)  

• Le nombre de sets, de points et de temps morts sont à la discrétion de l’organisateur en fonction de la formule 

sportive retenue. • Aucune licence individuelle ni extérieure n’est acceptée 

 

5. BALLONS :  

• Chacune des 2 équipes présentent un ballon officiel FIVB (Molten et/ou Mikasa). 

En cas de désaccord sur la marque du ballon un tirage au sort sera effectué par l’arbitre. 

 

6. DECOMPTE DES POINTS ET CLASSEMENT :  

Tournois et finales (Formules en 2 sets gagnants) :  

• V = 2pts  

• D = 1pt  

• Forfait = 0pt  

En cas d’égalité de point à l’issue d’un tournoi ou d’une poule, les équipes seront départagées selon les critères et 

l’ordre suivants : 1- Le nombre de victoires 2- Le quotient set-average général 3- Le quotient score-average général 

4- Le quotient set-average particulier 5- Le quotient score-average particulier 6- Le score particulier 

 

7. Cas non prévus par le règlement FF Sport U : En l’absence de dispositions spécifiques à la FF Sport U, il sera 

fait appel aux règlements des compétitions FFVB. 


