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CHAMPIONNAT REGIONAL    CHAMPIONNAT DE FRANCE   

DATES   Samedi 10 Février 2024   12 et 14 Mars 2024   

LIEUX   VALLET  (44)  
CEYRAT  (Auvergne 

Rhône Alpes)   
DATE LIMITE   

Vendredi 2 Février 2024 à 23H59   
    

D'ENGAGEMENT   
Licence FF Sport U OBLIGATOIRE   

CHAMPIONNAT RÉGIONAL : Qualifica:f pour le Championnat de France Universitaire 

è Lieu : Complexe Spor<f du Rouaud – chemin du Rouaud – 44330 VALLET   

è Dates : Samedi 10 Février 2024   

è Horaires : 13h15 – 14h00 - VérificaIon carte étudiant et lic. FFSU – Pesée 
                   14h30 - Début de la compéIIon  
                   17h00 - Début de la compéIIon  
 

→ Inscrip*on en ligne  au plus tard 2 Février 2024 à 23H59   

PROGRAMME :   
 
• EPREUVES INDIVIDUELLES Jeunes Filles – Jeunes 

Tenue de lutte officielle ou deux pièces avec short de combat non ample et top collant type lycra 
avec manches courtes au-dessus du coude; chaussures de lutte conseillées au championnat 
régional, obligatoires au Championnat de France.  

   
 Plus d’infos : hXps://sport-u.com/sports-ind/LUTTE/ 

  
Maison des Sports – 1240 Rue de la Bergeresse – 45160 OLIVET   

Tél. : 09.53.08.14.50       E. Mail = centrevaldeloire@sport-u.com      
Site Internet = www.sport-u-centrevaldeloire.com   
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